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Medienmitteilung

m Verstarkung fiir die Altersmedizin der Spitaler fmi AG

Unterseen, 31.1.2022 — pd. Mit der steigenden Lebenserwartung nimmt die Bedeutung der Altersmedizin
zu. Die Spitéler fmi AG freut sich, mit Dr. med. Moritz Strickler als Leitender Arzt Geriatrie das Arzteteam
in Interlaken ab 1. Juli 2022 zu verstarken.

Dr. med. Moritz Strickler ist Facharzt Allgemeine Innere Medizin mit Schwerpunkttitel Geriatrie. Aktuell ist er als
Leitender Arzt des Altersmedizinischen Zentrums/Akutgeriatrie im Kantonsspital Olten und Birgerspital Solothurn
tatig. Davor arbeitete er vier Jahre als Oberarzt in der Klinik fur Akutgeriatrie im Kantonsspital Olten. Der 39-
jahrige, in Bern wohnhafte Arzt bringt eine breite Praxiserfahrung in der Allgemeinen und Inneren Medizin sowie
der Geriatrie mit. In der Freizeit ist er schon heute oft im Berner Oberland beim Wandern oder Skifahren
unterwegs.

Ab 1. Juli 2022 wird Dr. med. Moritz Strickler die Geriatrie der Spitaler fmi AG leiten. Die Geriatrie beschaftigt sich
mit allen Fragestellungen der Altersmedizin: Mit der steigenden Lebenserwartung dndern sich auch die
Lebensumstande alterer Menschen. Die BedUrfnisse nach Autonomie, Mobilitat bis ins hohe Alter, der Wunsch, so
lange als mdglich im eigenen Zuhause zu leben, stehen im Fokus. Die spezialisierte Altersmedizin tragt all diesen
Bedirfnissen Rechnung.

Die Altersmedizin stellt flr die Spitaler fmi AG einen zentralen Pfeiler ihres Angebots dar. Ihre interprofessionellen
Teams kimmern sich um das Wohl der alteren Patientinnen und Patienten. Diese Teams setzen sich aus in
Geriatrie spezialisierten Arztinnen und Arzten, Pflegefachpersonen, sowie Spezialistinnen und Spezialisten aus
Physio- und Ergotherapie, Logopadie, Ernahrungs- und Sozialberatung zusammen. Zum Angebot der Spitaler fmi
AG in Interlaken und Frutigen gehért die Behandlung von akutmedizinischen Problemen, die geriatrische
Akutrehabilitation sowie die ganzheitliche Abklarung von Symptomenim Alter. Daraus werden ganzheitliche,
patientenspezifische Massnahmen und Therapien abgeleitet. Oberstes Ziel ist es, die Gesundheit der betroffenen
Menschen zu erhalten sowie ihre Selbststandigkeit und Mobilitat so weit wiederherzustellen, dass sie mdglichst
lange in ihrem gewohnten Umfeld mit hoher Qualitat leben kénnen.

Mehr Informationen zur Akutgeriatrie finden Sie auf der Homepage der Spitaler fmi AG: Akutgeriatrie
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Legende: Die Altersmedizin wird auch im Berner Oberland immer
wichtiger

Kurzportrat Spitalerfmi AG

Die Spitaler Frutigen Meiringen Interlaken (fmi) AG ist die multidisziplindre Gesundheitspartnerin fir
die rund 65000 Einwohnerinnen und Einwohner des 6stlichen Berner Oberland sowie der
zahlreichen Besucherinnen und Besucher der beliebten Ferienregion. Mitihrem breit aufgestellten
Angebot und der Vernetzung mit dem universitaren Inselspital in Bern deckt sie in ihren Spitalern,
Alterszentren und Praxen nahezu alle gesundheitlichen Bedirfnisse ab.

Ihr vielfaltiges Spektrum erganzt sie mit Angeboten aus dem paramedizinischen Bereich — zum
Beispiel Physiotherapie und zahlreichen Fachberatungen — und mit einem breit gefacherten
ambulanten, teilstationaren und stationaren Behandlungsangebot der Psychiatrischen Dienste.

Der Rettungsdienst der Spitaler fmi AG istan mehreren Standorten stationiert und sorgtim Falle
eines Falles fir rasche Betreuung und Behandlung. Die Notfallstationen in den Spitélern Interlaken
und Frutigen sind rund um die Uhr gedffnet.

Jahrlich behandeln die Spezialistinnen und Spezialisten der Spitaler fmi AG Uber 60°000 Patientinnen
und Patienten, insgesamt kommen tiber 600 Kinder zur Welt. Mit mehr als 1‘600 Mitarbeitenden ist
die Spitaler fmi AG die grosste Arbeitgeberin der Region.

Die Oberlander Spitalgruppe orientiert sich in allen Bereichen an den neuesten Entwicklungen der
modernen Medizin und verpflichtet sich zu einer kontinuierlichen Uberwachung der fachlichen
Qualitat. Die Spitaler fmi AG ist den Prinzipien der Corporate Governance und der Compliance
verpflichtet.

Auskunft fiir Medienschaffende:
Dr. med. Daniela Wiest, CEO der Spitéler fmi AG steht am Montag, 31. Januar zwischen 13.00 und 14.30 gerne
flir Medienausk linfte zur Verfiigung (Tel. 033 826 25 45).



